JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE
& INSCRIPTIONS A L'’ASSOCIATION SPORTIVE (AS)

LE SPORT SCOLAIRE : VOTRE DOSE DE DYNAMISME !

Une pratique volontaire et complémentaire aux cours pour s'épanouir,
progresser et partager des moments forts au college,

JOURNEE DE DECOUVERTE L'AGENDA HEBDOMADAIRE
(VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026) DE L'ASSOCIATION SPORTIVE

' & 4 LUNDI (12H-14H) :
GYMNASTIQUE

4 ACTIVITES A DECOUVRIR DoliEtrvaillar Soupisse

Séence animée par Mme Huon
GRATUITEMENT Stagiire
. Les éléves s'initieront a la Gymnastique, au

MARDI (12H-14H) :
ACTIVITES ATHLETIQUES

Session dirigée par Mme
Van De Steene axée sur
la performance et le
dépassement de soi.

Badminton, aux Activités Athlétiques et au Hand- @
Iball, le tout encadré par les professeurs d'EPS. =

4 Rappel matériel obligatoire : Pour participer,
chaque éléve doit impérativement apporter sa
tenue de sport et une gourde.

pI Organisation du temps scolaire : Les cours
habituels sont annulés durant les créneaux de

découverte ; la présence est obligatoire sur ces MERCREDI (12H30-15H) : pp—
deux heures. y HANDBALL
4 Encadré ;éar M. Bounet ;
: comprend un temps de
PLANNING PAR CLASSE repagjpique-nigue au collage
. (12h30-13h) avant I'activité
CRENEAU CLASSES -
HORAIRE CONCERNEES

VENDREDI (12H-14H) :
13h00-15h00 |  6eE et 6eC BADMINTON

Pratique du volant avec
Mme Telle pour développer

15h00 -17h00 | 6eA, 6eB et 6eD réflexes et précision.

MODALITES D'INSCRIPTION

l . 2 5 POUR TOUTE
L’ANNEE

Une cotisation unique et accessible qui donne un accés
illimité a l'ensemble des activités de |'association.

Reéglement par chéque : Les chéques doivant étre
libellés a I'ordre de « I'association sportive du college ».

Inscription 100% en ligne : Rendez-vous
directement sur I'ENT pour compléter le formulaire
administratif obligatoire.




